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: mismo que tu,
mismo techo, puede acabar
creando muchatensiény

5 desencadenando

: discusiones”, advierte Marfa
HelenaFeliu, psicélogay
autoradellibro“10claves
paraunarelaciénestable

i yduradera".
Avanzapocoapoco,deuna
formagradual. “Es cuestién
deirdemenosamas’,

: recomienda Alberto Hidalgo.
¢ "Hayquelanzarleindirectas,
: siempredivertidas, sobre su
: bellezafisica,yjugarconella
: alaprovocacién”.

tacion

DICEN QUE “EL ROCE HACE EL CARINQ”. POR ESO ES NORMAL
QUE TE ATRAIGA TU COMPANERA DE PISO (Y POR LOS MINI-
PIJAMAS QUE LLEVA). ¢éQUIERES CONVIVIR “MAS DE CERCA”
CONELLA? PUES AQUI TIENES LA RECETA.

. ELCONTEXTO

Me siento atraido porella,
perosélo sexualmente.

: LASOLUCION

: Olvidate del romanticismo.
: "Noleregalesflores,nole
recites poesfasynole pidas
que tecuentecémole haido
i eldfa", recomienda Alberto
Hidalgo, psicélogo experto
enseduccién. “Todoestola
: confundirdy le hara pensar
que quieres unarelacion

: seria, afectiva’. Antes de
ponertemanosalaobra,
aseguratedequebuscalo

alvivirbajoel

e -]

ELCONTEXTO
Quieroirenserioconella.
LASOLUCION
Sacaventajadelasituacion.
“Convivir favoreceel
acercamiento.Unose puede
aprovechar de situaciones que
nosedanenuncontexto
normal”, dice Eugenio Lépez,
sexdlogodelaclinicadeMurcia
guellevasunombre.Por
ejemplo, puedes sorprenderla
conunacena.Esosi,
sutilmente. Aunque estés
preparandocomidaparados,
hazlecreerquenohas
calculadobienlas cantidades
ytehasobrado.
Procurapresentarleatus
amigosy hacer cosasjuntos,
aunque seaver latelevisién
olavarlosplatos.“Trata
deconectarconsulado
emocional.Hablale de tus
motivaciones, proyectose

inquietudes”. Afirma A. Hidalgo.

Y piénsatelobienantesde
actuar. "Alcompartir piso
tienes més oportunidades

de analizar supersonalidad".
Fijateensusvirtudes, pero
tambiénensusdefectosantes
decomenzarunarelacidnseria.

L L e TR TR p)

ELCONTEXTO

Quieroalgo, peronoséelqué.
¢Coémomeacercoaella?
LASOLUCION
Pisasterrenopantanoso.Cada
pasoquedesdeberiaestar
cuidadosamente calculado,
independientementedelo

que quieras:amor 0 Sexo.
Primero:nomendigues su
afecto.Pormuchoquetequeme
pordentro,nolesueltesel
clasicojestoyenamoradodetil
“Esonoesseduccion, es
desesperacién. Lachicase
espantardytediraquesdlote

vecomounamigo”. dice A Hidalgo.

¢Entonces? ;Quéhacer?
EugenioLépezrecomiendauna
cenafueradecasa.Ospermitird
conoceroslejosdeunentorno
familiar normalizarlasituacion.
Averiguacudlessurestaurante
favoritoyllévalaalli,siempre por
sorpresa.“Loimportantees
crearunambienteenelquese
sientacdmoday puedasoltarse
contigo” afirmael sexdlogo.
Luegopuedesanimarlaatomar
unacopaenalgunbardemoda.
Muyimportante, nointentes
besarlaalaprimeradecambioy
dejaqueelladeel primerpaso.
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A CORURA
ATEMPORE - San Andrés, 18
BRAN GENTLEMEN - Payo Gémez, B
GUERRA - San Andrés, 21
LA BASE - San Andrés, 51
ALBACETE
'YAGUE - Concepcion, 18 / Marqués de Molins, 17
ALCAZAR DE SAN JUAN
CORNER SHOP - Emilio Castelar, 24
ALCOY
FERNANDO CANO ROPA HOMBRE - Mosen
Torregosa, 7
ALGECIRAS
VERDI - Capitan Ontafion, Edif. M® Cristina
ALICANTE
BENAVENT JUNIOR - Avda. de Federico Soto, 14
ALMERIA
GUILLEN - Obispo Orbera, 31
MARRON HOMBRE - Marqués de Comillas, 16
MARIN ROSA - Avda. Federico Garcia Lorca, 50
ALTER
CHEVALIER - Avda. Jaime |, 25
ANDORRA LA VELLA
CASHMERE SHOP- Avda. Meritxell, 90
VIA MODA ANDORRA - acliente@viamoda.ad
VILADOMAT - Avda. Meritxell, 110
ARRECIFE (LANZAROTE)
ARYA - Hnos. Diaz Rijo, 12
AVILES
DEL RIO - Cémara, 40
AVAMONTE
JOSE ANTONIO - Angustias, 4
AZPEITIA
ALBERDI - Emparan, 3
BRDAJOZ
ELEGANT - Enrique Segura Otafio, 2
BADALONA
SELECTA VIDAL - Del Mar, 65
Al

BAILEN
PASCUAL MODA HOMBRE - Zarco del Valle, 4
BAIONA

BRISTOL HOMBRE - Elduayen, 9
BANYOLES
COMALAT - Mercadal, 9
BARCELONA
GANT STORE - Rambla de Catalufia, 135
SENOR 1961 - P°. De Gracia, 26 /
Via Augusta, 11
BETANZOS
GRAF - Royo, 36
BILBAD
GARANDA - Santuchu, 8
DOCK - Rodriguez Arias, 41
GERARDO - Licenciado Poza, 25
ITXASO - Alameda de Urquijo, 46 / Astarloa, 1
CACERES
KUKA - San Pedro de Alcantara, 6
CALAHORRA
VERTICE - Grande, 18
CASTELLDEFELS
LA CAMISERIA - Llibertat, 17
CASTRO URDIALES
JUBIL - La Mar, 12-14
CEUTA
CACHE- Gonzalez de la Vega, 8
CIUTADELLA (MENORCR)
COMELLA 1961 - Carrer de Mao, 12
CORDOBA
GANT STORE - Manuel de Sandoval, 3
ORGA - José Cruz Conde, 12
RAFAEL MILLAN - Concepcidn, 1
CUENCA
NACHO LG - Avda. Castilla La Mancha, 4
EIBAR
GUBY - Birjiniape, 1

LCHE

DON PEPE - Carrer Ample, 9
ELDA

YAGQ - Poeta Zorrilla, 21

ELGOIBAR

LETE - San Francisco, 36

EMPURIA BRAVA

ATLANTIS BOUTIGUE - Sector Club Natitico
ESTELLA

EL EGA - Comercio, 13

FERROL

BARMINTON - Real, 126

FIGUERES

SURROCA 1942 - Plaza del Ayuntamiento, 24
Foz

LONGARELA - Avda. da Marifio, 29
GALDACAND

YAKAR - Juan Bautista Uriarte, 28
GION

BRIGHTON - Corrida, 4

SUNSET - Joaquin Fernandez Acebal, 16
TRAPPER HOMBRE - San Bernardo, 39
GRANADA

DESEIS - Recogidas, 6

GRANOLLERS

BARBANY - Anselmo Clave, 44
HONDARRIBIA

GAZTELU MODA - Zuloaga, 16

HUELVA

RAYA - Rico, 30

IRUN

MERRYCK - Reptblica Argentina, 3-5
ISLANTILLA

BELLA REVUELTA - C.C. Islantilla

JACA
BOUTIQUE CARLOTA - Carmen, 10

JAEN

DON BOUTIQUE - Pasaje Maza, 7
LA ESTRADA

BRUNPER- Pza. Galicia, 19

LAS ARENAS

GANT STORE - Paulino Mendivil, 18
LAS PALMAS (GRAN CANARIA)
GALERIA LOREN- Triana, 56
LEON

FRUELA - Ordofio Il, 12

KADAL - Ordofio II, 14

LEYKO - Alcézar de Toledo, 4
YALEX - Pza. San Marcelo, 9
LLEIDA

DON & DONNA - Bisbe Ruano, 4
LOGROND

ENZO - Juan XXXIIl, 11-13

GALY - General Vara del Rey, 6

LORCA

MONTOYA - 1903 - Corredera, 21
LUGD

BARON - Conde Pallares, 9
GARYSOM - Juan Montes, 5
MACAEL

JMV - Sevilla, 2

MADRID

FLAGSHIP STORE - Jorge Juan, 12

ALFARO - C.C Jardin de Serrano

AZUL OCEANO - C.C Sexta Avenida

BIG BEN - C.C Zoco Pozuelo

ENRICO - Princesa, 84 / Principe de Vergara, 30
EMBASSY - C.C El Bulevar de la Moraleja / C.C
Moraleja Green

SASTRERIA ECHEVARRIA - P° la Habana, 17 /
P° Castellana, 146

SPORT 2000 - Preciados, 7

TICIANO - Fuencarral, 137

MAHON (MENORCA)

FORTUNY - Cami des Castell, 48

MANRESA

VIDAL - San Miquel, 39

MARBELLA

APRESTO - C.C. la Cafiada

MARBELLA (PUERTO BANUS)

GANT STORE - Muelle Benabola

MELILLA

MONACO - Avda. Juan Carlos | Rey, 17
MELONERAS (GRAN CANARIA)

GALERIA LOREN- C.C. Varadero

MERIDA

MI TIENDA - Juan Pablo Forner, B
MIERES

MIGUEL ANGEL MODA - La Vega, 8
MIRANDA DE EBRO

TRAZOS- Francisco Cantera, 6
MOTRIL

EMILIA RUZ - Nueva, 3

MURCIA

ROGER - Isidoro de la Cierva, 3
ONTINYENT )
SANTIAGO CANO EVOLUCIO - Salvador
Tormo, 24

ORENSE

TRENDY - Paseo, 30

ESTEBAN - Curros Enriquez, 17
OVIEDD

BRIOS - Uria, 3

KOPA - Palacio Valdés, 4

NITHER - Gil de Jaz, 4

ROBERT'S BOUTIQUE - Avda. de Galicia, 3
PALENCIA

CURIEL - Don Sancho, 5

PALMVIA DE MALLORCA

GANT STORE - Unio, 4

PAMPLONA

GANT STORE - Carlos Ill, 16
PIEDRAS BLANCAS

ARNALDO- Alfonso I, 1

PLASENCIA

DAZA - Talavera, 25-27

PLAYA BLANCA (LANZAROTE)
CANARIENSIS - Pto, Deportivo
PLAYA DE LAS AMERICAS (TENERIFE)
WEEKEND - C.C, Plaza del Duque
GALERIAS LOREN - C.C, Plaza del Duque
PONFERRADA

BROOKLYN - Fueros de Ledn, 5
HOMBRE - Avda. Compostela, 2
PUIGCERDA

CIMADEVILLA - Mayor, 1

PUNTA UMBRIA

PATRI'S - C.C. Punta Almenor

GQUERALT - Monterals, 35
ROQUETAS DE MAR

MARIN ROSA - C.C Gran Plaza
GUILLEN - C.C. Gran Plaza
SABRDELL

Jy S SAUGUET - Rambla, 93
SALAMANCA

ARGENTO - Prior, 5

ANAMONT - Zamora, 84

SAN SEBASTIAN

AYESTARAN - Avda. de la Libertad, 27
DON PASCUAL - Arrasate, 31

J18 - Arrasate, 18

STA. CRUZ DE TENERIFE

NEW LONDON - Suares Guerra, 44
SANTANDER

AZUL-LOOKY - Santa Clara, 2
SANTIAGO DE LA RIVERA

KAYAT - Alférez Moreno, 4
SARRIA

MOREND - Marqués de Ugena, 40
SEGOVIA

GILMO - Santo Tomas, 11

SEVILLA i

GALAN CAMISERIA - Sagasta, 5
SORIA

NUEVAS GALERIAS - EI Collado, 43
ARRASA

RA!
SENOR 1961 - De la Rasa, 100
TERUEL
FERRAN - Nueva, 2
TIAS- (PUERTO DEL CARMEN-LANZAROTE)
FERRER CASUAL WEAR - C,C, Jameos
TOMELLOSO
ODDA WOMAN & MEN - Doctor Victor
Priasco, 23

TORRELAVEGA

BAUDO - Serafin Escalante, 5
TORREMOLINOS

BRAVO - San Miguel, 1-3
TUDELA

AVELINO HOMBRE - Pza. Sancho El Fuerte, 6
UBEDA

EL ESTRIBO - Obispo Cobos, 14
VALLADOLID

50 YARDAS - Montero Calvo, 11
CASINO-HOMBRE - Santiago, 6
MARIO VILLATE - Fuente Dorada, 12
VIELHA

CLAVERIA - Avda. Castiero, 11

viGo

BOXER - Avda.de las Camelias, 130
BRIGHTON- Policarto Sanz,42
VILANOUA | LA GELTRU
CALSERRA - Caputxins, 28
VILLAGARCIA DE AROSA

VENTOS - Castelau, 4
VILLARREAL

MAURO - Mayor San Jaime, 25
VITORIA

AYESTARAN - Florida, 18
HARROD'S - Olaguibel, 22
ZAMORA

CARLAN 6 - Avda. Alfonso IX, 6
ZARAGOZA

ANGEL MOLINA - Eduardo Dato, 8
T 8 C - Inocencio Gimenez s/n

IARAUZ
ROCHAS SPORT - Azara, 1
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